
Duração

O XI Curso de Medicina Antroposófica 

acontece em duas fases sucessivas:

1ª fase: Curso Básico de Antroposofia para 

Profissionais da Área da Saúde:
Para médicos, profissionais da área da saúde 

(odontólogos, farmacêuticos, enfermeiros, veterinários, 

fonoaudiólogos, nutricionistas, terapeutas ocupacionais, 

psicólogos) e profissionais ou estudantes das áreas 

terapêuticas antroposóficas (terapia artística, euritmia 

curativa e massagem rítmica), referendados pela 

instituição responsável.

2ª  fase: Curso de Medicina Antroposófica:
Dirigido a médicos, mas aberto à participação de 

odontólogos e farmacêuticos.

Cada fase tem a duração de 18 meses, constituída 
por 12 módulos de finais de semana (aos sábados e 
domingos das 8 às 18 horas) que acontecerão uma vez ao 
mês, e 3 módulos intensivos, de 5 dias e meio de duração 
cada (realizados nos meses de janeiro e julho).

Estrutura

- Ser profissional da área da saúde com nível superior 
completo ou cursando o último ano da faculdade 
(medicina, odontologia, farmácia, enfermagem, 
veterinária, fonoaudiologia, nutrição, fisioterapia, terapia 
ocupacional, psicologia) e profissionais ou estudantes das 
áreas terapêuticas antroposóficas, referendados pela 
instituição responsável.
- Apresentar Curriculum vitae e fotocopia autenticada 
do conselho correspondente (ou comprovar que está em 
formação);
- Realizar entrevista, quando solicitado pela coordenação;
- Preencher ficha de inscrição até 28 de Fevereiro de 2010.

Requisitos para Participação

Metodologia

XI Curso Básico de Antroposofia para
Profissionais da Área da Saúde

A  Associação Brasileira de Medicina 
Antroposófica, Regional São Paulo inicia em Março de 

2010 o XI Curso de Medicina Antroposófica, com 
duração de 3 anos.

Público Alvo

Destinado aos médicos e a todos os 
profissionais da área da saúde que buscam aperfeiçoar 
sua prática e ampliar a arte de cuidar do ser humano.

Objetivos

Possibilitar o desenvolvimento de um novo 
olhar sobre o ser  humano:

- Sua origem;
- Sua constituição;
- Significado de saúde e doença;
- Modalidades terapêuticas.

Requisitos para Certificação

Inscrições a partir de Novembro de 2009

Início: Março de 2010

Sala Otto Wolff - Clínica Tobias
Rua Regina Badra, 576

Alto da Boa Vista
04641-000 - São Paulo - SP

Local

Profissionais Médicos: Certificado de Formação em 
Medicina Antroposófica.
Deverão demonstrar:
- 80% de participação nos módulos de finais de semana 
das fases 1 e 2 e 100% de participação nos intensivos das 
fases 1 e 2;
- 200 horas de acompanhamento prático no Ambulatório 
Didático e Social da ABMA;
- 100 horas de participação em eventos, congressos, 
grupos de estudo da Medicina  Antroposófica;
- Trabalho de Conclusão de Curso que, de preferência, 
deverá consistir na apresentação e discussão de 2 casos 
clínicos devidamente documentados.

Outros profissionais (e médicos com frequência 
irregular) receberão Declaração de Frequência, assinada 
pelo coordenador do curso, onde constam os módulos e 
intensivos nos quais participaram.

- Módulos teórico-práticos;
- Vivências nas diversas terapias complementares;
- Participação em grupos de estudo;
- Estágios específicos para a formação médica.
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XI Curso Básico de Antroposofia para
Profissionais da Área da Saúde

Informações e Inscrições

Associação Brasileira de Medicina
Antroposófica - ABMA

Regional São Paulo

Fone: 11-5522-4451

e-mail: abma.sp@terra.com.br 

www.abmanacional.com.br


