
A Medicina Antroposófica

O que é

Uma abordagem que, além de avaliar a doença em sua
expressão física e laboratorial, considera as
condições da vitalidade do paciente, sua vida
emocional, sua individualidade e sua história de
vida.

O que visa

Ampliar a medicina acadêmica buscando compreender
e tratar o ser humano em suas diversas
dimensões por meio da ciência espiritual
antroposófica, no sentido de procurar aprofundar
o conhecimento contemporâneo sobre a imagem
do ser humano.

O que a caracteriza

A concepção desenvolvida pela médica Ita Wegman e
por Rudolf Steiner aplicada à medicina permite
cuidar do ser humano com medicamentos de ori-
gem mineral, vegetal e animal e ações terapêuti-
cas: massagem rítmica, euritmia, terapia artística,
trabalho biográfico, entre outras.

A quem se destina

A médicos e profissionais da área da saúde que buscam
aperfeiçoar sua prática e ampliar a arte de cuidar do
ser humano.

Qual a meta

Possibilitar o desenvolvimento de um novo olhar sobre o
ser humano:
- sua origem
- sua constituição
- significado de saúde e doença
- aspectos terapêuticos

O que é necessário para participar

- Ter nível superior (ou cursar a faculdade) na área da
saúde ou ser terapeuta habilitado (ou em formação)
- Termo de compromisso
- Enviar curriculum vitae e fotocópia autenticada do
conselho correspondente (ou comprovar que está em
formação)
- Participar de entrevista

Como está estruturado

1ª Etapa: Curso Básico para Profissionais da Área
da Saúde
Para médicos, profissionais da área da saúde e terapeutas

2a Etapa: Curso de Formação Médica
Exclusiva para médicos

Qual a meta

- módulos teórico-práticos
- vivências nas diversas terapias complementares
- participação em grupos de estudo
- estágios específicos para a formação médica

X Curso Básico de Antroposofia para
Profissionais da Área da Saúde

X Curso Básico de Antroposofia para
Profissionais da Área da Saúde
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Como acontece

Cada etapa tem a duração de 18 meses e está organizada
em 3 ciclos semestrais. Cada ciclo é composto
por 4 módulos de final de semana e um módulo
intensivo de uma semana, realizado nos meses de
janeiro e julho.

Informações
Início: Março/2008

Inscrições: a partir de Novembro/2007

Associação Brasileira de Medicina
Antroposófica - ABMA

Regional São Paulo

          fone: 11-5522-4451

   e-mail: abma.sp@terra.com.br


